
МЕНЮ КАВО-ПЕРЕРВ
мережі готелів Optima Hotels & Resorts

HOTELS & RESORTS



Обирайте будь-який варіант каво-перерв
на Ваш смак:

Ситна

Легка

Вегетаріанська

Десертна

Фруктова

Вітальна



ВАГА

до 65 г

100 грн

Вітальна

Легка
Десертна

Вегетаріанська
Ситна

Фруктова

Легка
Десертна

Вегетаріанська Ситна

Вегетаріанська Ситна

Фруктова

Легка
Десертна
Фруктова

150 грн 200 грн 250 грн 270 грн 350 грн

до 100 г

до 120 г

до 200 г

до 240 г

до 300 г

до 360 г

ЦІНА



каво-перерва
Ситна

Штрудель з куркою 75 г

Міні-кіш з печерицями 40 г
Міні-кіш з куркою та грибами 40 г
Міні-кіш з мисливськими ковбасками 50 г
Міні-кіш з тигровою креветкою 50 г
Міні-кіш з лососем та броколі 50 г
Міні-кіш з овочами 40 г
Міні-кіш зі шпинатом, фетою та томатами 50 г
Брускета з прибалтійськими шпротами 30 г
Тарталетка з салатом Олів'є 25 г
Тарталетка з курячим жульєном 35 г
Тарталетка з крабовим салатом 25 г
Тарталетка з копченою куркою та соусом Песто 25 г
Закуска Антіпасто 30 г

Шпажка з сиру, шинки та в'ялених томатів 30 г

Шпажка Міні-пікулі (мариновані овочі) 30 г
Шпажка з Прошутто, сиру Дорблю та груші 30 г
Шпажка з Прошутто, в'ялених томатів 
та крем-сиру

25 г

Канапе з салом, гірчицею
та маринованим огірком

35 г

Пхалі зі шпинату на крекері 25 г
Ростбіф з рукколою та грейпфрутом 35 г
Мереживо з абрикосом 80 г

Штрудель зі шпинатом та сиром 75 г
Штрудель з яловичиною та чорносливом 75 г
Штрудель з буряком та чорносливом 75 г
Міні-бургер вегетаріанський 90 г
Міні-бургер з овочами гриль 90 г
Міні-бургер з яловичиною 90 г
Міні-бургер зі свининою 90 г
Міні-бургер з куркою 90 г
Бурекас з грибами, куркою та сиром 120 г
Бурекас з сиром, беконом та шпинатом 120 г
Бурекас Два сири 120 г
Міні-сендвіч з куркою та соусом Цезар 45 г
Міні-сендвіч з індичкою 45 г
Міні-сендвіч з шинкою та сиром 40 г
Міні-сендвіч зі слабосоленим лососем 35 г
Міні-круасан з індичкою та салатом Коул-слоу 60 г
Міні-круасан з шинкою та сиром 60 г
Міні-круасан з тунцем 60 г
Міні-круасан з куркою та соусом Цезар 60 г
Міні-круасан зі слабосоленим лососем 60 г
Міні-круасан з крем-сиром та Прошутто 60 г Мереживо з малиною 80 г
Круасан з шоколадом 80 г
Круасан з вишневою начинкою 85 г

Мафін в асортименті 100 г
Кекс ванільний 65 г
Кекс шоколадний 65 гКруасан з малиновою начинкою 85 г

Напої
Сік 0,2 л або вода 0,5 л
Додатково - 15 грн

Чай з лимоном та кава з молоком
Включені у вартість

Вартість
При замовленні 1 страви 150 грн

При замовленні 2 страв 250 грн

При замовленні 3 страв 350 грн



Легка
Круасан з шоколадом 80 г Шпажка з Прошутто, в'ялених томатів 

та крем-сиру
25 г

*Фруктовий салат: 
консервований ананас, виноград, яблуко

75 г

*Фруктовий салат: 
консервований персик, виноград, ківі

75 г

*Фруктовий салат: 
банан, апельсин, груша

75 г

*Фруктовий салат: 
кавун, диня, виноград

75 г

*Фруктовий салат: 
персик, полуниця, груша

75 г

*Фруктовий салат: 
слива, кавун, виноград

75 г

Сорбет в асортименті 50 г
Апельсин 100 г
Банан 100 г
*Персик / нектарин / абрикос / слива 100 г
*Кавун 100 г
*Диня 100 г
Виноград 100 г
Груша 100 г
Яблуко 100 г

Круасан з вишневою начинкою 85 г
Круасан з малиновою начинкою 85 г
Мафін в асортименті 100 г
Кекс ванільний 65 г
Кекс шоколадний 65 г
Еклери шоколадно-горіхові 50 г
Еклери з ягодами 50 г
Еклери з курячим паштетом 25 г
Еклери з пате з індички 25 г
Міні-сендвіч з куркою та соусом Цезар 45 г
Міні-сендвіч з індичкою 45 г
Ягідно-творожний мус 75 г
Тарталетка з фруктами 35 г
Тарталетка з ірискою та арахісом 45 г
Тарталетка з бананом, грушею та виноградом 40 г
*Тарталетка з грушею, хурмою та мандарином 40 г
*Тарталетка з кавуном, динею та виноградом 40 г
Канапе з салом, гірчицею та маринованим 
огірком

35 г

Закуска Капрезе 20 г
Шпажка з слабосоленого лосося з огірком 20 г
Шпажка з Прошутто, сиру Дорблю та груші 30 г
*Шпажка з груші, хурми та мандарину 45 г
*Шпажка з кавуна, дині та винограду 45 г

Напої
Сік 0,2 л або вода 0,5 л
Додатково - 15 грн

Чай з лимоном та кава з молоком
Включені у вартість

Вартість
При замовленні 1 страви 150 грн

При замовленні 2 страв 200 грн

При замовленні 3 страв 270 грн

каво-перерва

* - Страва містить сезонні фрукти. Наявність уточнюйте 
у адміністратора.



Вегетаріанська

Штрудель зі шпинатом та сиром 75 г

Запечений буряк з рукколою
та горіховим соусом

35 г

Штрудель з капустою та грибами 75 г
Штрудель з буряком та чорносливом 75 г
Міні-бургер вегетаріанський 90 г
Міні-бургер з овочами гриль 90 г
Бурекас Два сири 120 г
Міні-кіш з печерицями 40 г
Міні-кіш з овочевий 40 г
Міні-кіш зі шпинатом, фетою та томатами 50 г
Брускета з овочами гриль 35 г
Брускета з хумусом, авокадо та томатами чері 30 г
Брускета Капрезе 35 г
Брускета з грушею та сиром Дорблю 25 г

Брускета з хумусом з буряка 25 г
Шпажка з банану, груші та винограду 45 г
*Шпажка з груші, хурми та мандарину 45 г
*Шпажка з кавуна, дині та винограду 45 г
Крекер з сирно-грибним паштетом 20 г
Закуска з крекером, джемом та сиром Брі 15 г
Пхалі зі шпинату на крекері 25 г
Печені овочі з соусом Песто 80 г
Салат "Аля-грецький" 35 г
Овочева соломка з хумусом 85 г
Рулетики з огірка з крем-сиром 35 г
Хумус зі злаковими хлібцями 60 г

Напої
Сік 0,2 л або вода 0,5 л
Додатково - 15 грн

Чай з лимоном та кава з молоком
Включені у вартість

Вартість
При замовленні 1 страви 150 грн

При замовленні 2 страв 200 грн

При замовленні 3 страв 270 грн

каво-перерва

* - Страва містить сезонні фрукти. Наявність уточнюйте 
у адміністратора.



Вегетаріанська

Шоколадний мус 75 г
Лимонний чизкейк 75 г
Ягідно-творожний мус 75 г
Тарталетка "Аля-грецька" 25 г
Тарталетка з гуакамоле та печеним перцем 40 г
Тарталетка з хумусом, томатами та маслиною 40 г
Тарталетка з грушею та сиром Дорблю 30 г
Тарталетка з заварним кремом та ягодами 45 г
Тарталетка з меренгою 35 г
Тарталетка з фруктами 35 г
Тарталетка з ірискою та арахісом 45 г
Тарталетка з бананом, грушею та виноградом 40 г
*Тарталетка з грушею, хурмою та мандарином 40 г
*Тарталетка з кавуном, динею та виноградом 40 г
Закуска Капрезе 20 г
Закуска з грушею, медом та сиром Брі 30 г
Шпажка з фети та буряка 30 г
Крекер з баклажаном та волоським горіхом 35 г
Шпажка з сухофруктів 45 г
Шпажка з фети, огірка, в'ялених томатів
та маслини

40 г

Шпажка з ківі, ананасу та винограду 45 г

*Фруктовий салат: 
консервований ананас, виноград, яблуко

75 г

*Фруктовий салат: 
консервований персик, виноград, ківі

75 г

*Фруктовий салат: 
кавун, диня, виноград

75 г

*Фруктовий салат: 
персик, полуниця, груша

75 г

*Фруктовий салат: 
слива, кавун, виноград

75 г

Сорбет в асортименті 50 г
Апельсин 100 г
Банан 100 г
*Персик / нектарин / абрикос / слива 100 г
*Кавун 100 г
*Диня 100 г
Виноград 100 г
Груша 100 г
Яблуко 100 г

Напої
Сік 0,2 л або вода 0,5 л
Додатково - 15 грн

Чай з лимоном та кава з молоком
Включені у вартість

Вартість
При замовленні 1 страви 150 грн

При замовленні 2 страв 200 грн

При замовленні 3 страв 270 грн

каво-перерва

* - Страва містить сезонні фрукти. Наявність уточнюйте 
у адміністратора.



Десертна
Листкова булочка з абрикосовою начинкою 80 г
Листкова булочка з малиновою начинкою 80 г
Круасан з шоколадом 80 г
Круасан з вишневою начинкою 85 г
Круасан з малиновою начинкою 85 г
Мафін в асортименті 100 г
Кекс ванільний 65 г
Кекс шоколадний 65 г
Еклери шоколадно-горіхові 50 г
Еклери з ягодами 50 г
Еклери з крем-сиром та згущеним молоком 25 г
Панакота 75 г
Тарталетка з заварним кремом та ягодами 45 г
Тарталетка з меренгою 35 г
Тарталетка з фруктами 35 г
Тарталетка з ірискою та арахісом 45 г
Тарталетка з бананом, грушею та виноградом 40 г
*Тарталетка з грушею, хурмою та мандарином 40 г
*Тарталетка з кавуном, динею та виноградом 40 г
Шпажка з сухофруктів 45 г
Шпажка з ківі, ананасу та винограду 45 г
Шпажка з банану, груші та винограду 45 г
*Шпажка з груші, хурми та мандарину 45 г
*Шпажка з кавуна, дині та винограду 45 г
Шоколадний мус 75 г

Лимонний чизкейк 75 г
Ягідно-творожний мус 75 г
*Фруктовий салат: 
консервований ананас, виноград, яблуко

75 г

*Фруктовий салат: 
консервований персик, виноград, ківі

75 г

*Фруктовий салат: 
банан, апельсин, груша

75 г

*Фруктовий салат: 
кавун, диня, виноград

75 г

*Фруктовий салат: 
персик, полуниця, груша

75 г

*Фруктовий салат: 
слива, кавун, виноград

75 г

Сорбет в асортименті 50 г
Апельсин 100 г
Банан 100 г
*Персик / нектарин / абрикос / слива 100 г
*Кавун 100 г
*Диня 100 г
Виноград 100 г
Груша 100 г
Яблуко 100 г

* - Страва містить сезонні фрукти. Наявність уточнюйте 
у адміністратора.

Напої
Сік 0,2 л або вода 0,5 л
Додатково - 15 грн

Чай з лимоном та кава з молоком
Включені у вартість

Вартість
При замовленні 1 страви 150 грн

При замовленні 2 страв 200 грн

При замовленні 3 страв 270 грн

каво-перерва



Фруктова

Тарталетка з фруктами 35 г
Тарталетка з бананом, грушею та виноградом 40 г
*Тарталетка з грушею, хурмою та мандарином 40 г
*Тарталетка з кавуном, динею та виноградом 40 г
Шпажка з сухофруктів 45 г
Шпажка з ківі, ананасу та винограду 45 г
Шпажка з банану, груші та винограду 45 г
*Шпажка з груші, хурми та мандарину 45 г
*Шпажка з кавуна, дині та винограду 45 г
Ягідно-творожний мус 75 г
*Фруктовий салат: 
консервований ананас, виноград, яблуко

75 г

*Фруктовий салат: 
консервований персик, виноград, ківі

75 г

*Фруктовий салат: 
банан, апельсин, груша

75 г

*Фруктовий салат: 
кавун, диня, виноград

75 г

*Фруктовий салат: 
персик, полуниця, груша

75 г

*Фруктовий салат: 
слива, кавун, виноград

75 г

Апельсин 100 г

Банан 100 г

*Персик / нектарин / абрикос / слива 100 г

*Кавун 100 г

*Диня 100 г

Виноград 100 г

Груша 100 г

Яблуко 100 г

Напої
Сік 0,2 л або вода 0,5 л
Додатково - 15 грн

Чай з лимоном та кава з молоком
Включені у вартість

Вартість
При замовленні 1 страви 150 грн

При замовленні 2 страв 200 грн

При замовленні 3 страв 270 грн

каво-перерва

* - Страва містить сезонні фрукти. Наявність уточнюйте 
у адміністратора.



Вітальна
Кекс шоколадний 65 г
Кекс ванільний 60 г
Міні-кіш зі шпинатом, фетою та томатами 50 г
*Шпажка з груші, хурми та мандарину 45 г
Шпажка з ківі, ананасу та винограду 45 г
Шпажка з банану, груші та винограду 45 г
*Шпажка з кавуна, дині та винограду 45 г
Міні-сендвіч з індичкою 45 г
Міні-сендвіч з шинкою та сиром 40 г
*Тарталетка з грушею, хурмою та мандарином 40 г
Канапе з салом, гірчицею 
та маринованим огірком

35 г

Шпажка з фети та буряка 30 г
Пхалі з шпинату на крекері 25 г
Тарталетка з салатом Олів'є 25 г
Брускета з хумусом з буряка 25 г
Еклери з крем-сиром 
та згущеним молоком

25 г

Еклери з курячим паштетом 25 г
Крекер з сирно-грибним паштетом 20 г
Канапе з сиром, шинкою 
та в'яленими томатами

30 г

Міні-сендвіч з куркою та соусом Цезар 45 г
Тарталетка з курячим жульєном 35 г
Шпажка Міні-пікулі (мариновані овочі) 30 г

Напої
Сік 0,2 л або вода 0,5 л
Додатково - 15 грн

Чай з лимоном та кава з молоком
Включені у вартість

Вартість
При замовленні 1 страви 100 грн

каво-перерва


